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                            Was ist smovey?
                                                        smoveyFACTS
                                                        smovey wurde zur Eigentherapie von Johann Salzhans Salzwimmer erfunden und ist ein BEWEGUNGS-, SPORT,- FITNESS-, WELLNESS-, und ENTSPANNUNGS-GERÄT.
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                                                                „smovey“ ist ein Kunstwort und setzt sich zusammen aus den drei englischen Wörtern „swing, move and smile(y)“ und spiegelt perfekt die dahinter liegende Idee von schwungvoller Bewegung, die in erster Linie Freude macht, wider.
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Die Anwender sind begeistert und können sich die vibrierenden Schwungringe aus ihrem Bewegungsalltag nicht mehr wegdenken.

Die sanften Vibrationen, welche beim Hin- und Herschwingen erzeugt und auf den Handflächen sofort spürbar werden, stimulieren durch die Übertragung über die Handreflexzonen den gesamten Organismus und das Nervensystem. Die Schwingung überträgt sich auch durch den hohen Wasseranteil des menschlichen Körpers auf die Zellen und erreicht und aktiviert die Tiefenmuskulatur.

Mit smovey kannst Du Dich in jeder Umgebung mobilisieren, kräftigen und entspannen, egal ob indoor, outdoor oder aqua!



                

                            
            
    
                
            Hier ein Überlick der
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                                smoveyPOWER 4 Kugeln
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                                smoveyPOWER 6 Kugeln
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                                smoveyMED – Classic
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                                smoveyMED – Aqua
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                                smoveyMED – Kids/Light

                                

                            

                        

                    

                            

        

    


            
                                
                                                                    
                                                                                    smoveyEFFECTS
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                                        smoveyFunctions
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                                        smoveyOUTDOOR

                                        am schönsten ist es doch immer wieder draußen. smovey passt hier schon der Farbe wegen perfekt zum Training in der Natur. Davon abgesehen wirkt die Farbe Grün positiv auf unseren Organismus.
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                                        smoveyINDOOR

                                        ob im Winter oder bei schlechtem Wetter, zuhause oder im Fitnessstudio, durch seine Multifunktionalität eignet sich smovey auch hervorragend zum Indoor-Training.
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                                        smoveyBRAIN

                                        unser Gehirn ist in zwei Hälften geteilt. Rechts ist für Gefühle und Phantasie zuständig, links für analytische Denkens und Kommunikation. smovey aktiviert beide Gehirnhälften.
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                                        smoveyAQUA

                                        die neue Form des Wassertrainings für alle Alters- und Zielgruppen. Verbessert Ausdauer, Kraft und Beweglichkeit, entlastet Wirbelsäule, Gelenke, Bänder, Sehnen und macht riesig Spaß!
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                                        smoveyVIBRATION

                                        aus den Größen der Bauteile ergibt sich eine Frequenz von ca. 60Hz. Diese kommt im menschlichen Organismus häufig vor und entspricht dem Taktmuster des Menschen.
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                                        smoveyGEWICHT

                                        das Eigengewicht liegt bei 0,5 kg im Stillstand. Bei dynamischen Bewegungen durch Schwingen kann diese Masse durch die Fliehkräfte auf bis zu 5 kg wirksamer Massenkraft gesteigert werden.
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                                        smoveyTCM

                                        an den Händen befinden sich Reflexpunkte fast aller Organe und Drüsen. smovey stimuliert diese Punkte und wirkt sich positiv auf die entsprechenden Organe und Drüsen aus.
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                                        smoveyBALANCE

                                        durch gezielte Balanceübungen verfeinern Sie das Zusammenspiel Ihrer Muskulatur und meistern dadurch im Alltag plötzliche Bewegungen = Sturzprophylaxe!

                                    

                                

                            

                                            

            

                            
                                                
                                            
                                
                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                

                            
            
            
                                
                                                                    
                            Werde Teil unserer internationalen smoveyFAMILY und begeistere auch andere mit smovey!
                                                        Ausbildungsweg
                                                        Starte JETZT Deine Tätigkeit im Zukunftsmarkt des 21. Jahrhunderts – der Markt für

LIFESTYLE / WELLNESS & GESUNDHEIT.


                        

                                                                Deine Ausbildungs- und Karrieremöglichkeiten an der smoveyACADEMY – egal ob Du Neueinsteiger oder bereits Fitness-Trainer, Physiotherapeut bist oder eine andere medizinische Fachausbildung hast:
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Bereits mit Besuch eines 1,5-stündigen smoveyINFO-Vortrag (Einführungskurs) bzw. einem Info-Gespräch mit mir als lizenziertem smoveyVERTRIEBS-Partner und dem Ausfüllen des Lizenzantrages / Abschluß smoveyLIZENZ – kannst Du schon ohne eine spezifische Ausbildung smovey weiterempfehlen und verkaufen.   weiter lesen
 Werde somit ganz leicht zum smoveyPRESENTER!
Dies ist die Vorstufe für Deine weitere mögliche selbstständige Tätigkeit mit smovey.

Als smoveyPRESENTER bekommst Du ebenfalls bereits Zugang zu unserer großen Facebook-Comunity, wo ein reger Austausch in der Gruppe mit viel Information stattfindet.

Bitte beachte, dass Du als smoveyPRESENTER keine gewerblichen smoveyTRAININGS oder smoveyGRUPPEN leiten darfst, dazu benötigst Du weiterführende Ausbildungen – siehe unten. 
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Mit der 1-tägigen Ausbildung zum smoveyWALKING-Guide erhältst Du die Möglichkeit, smoveyOUTDOOR-Gruppen zu leiten bzw. smoveyWALKs zu veranstalten. Du kannst diesen Ausbildungstag aber auch nur ganz für Dich allein besuchen und so Dein smoveyWISSEN und die smoveyÜBUNGEN vertiefen. Werde Lizenzpartner (*) und Dir stehen wieder alle Möglichkeiten mit dem smoveyBUSINESS offen.
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Bei der 1-tägigen Ausbildung zum smoveyFIT’N’DANCE-Trainer erlernst du die coolen Moves und Choreographien mit dem smoveyPOWER zur eigens dafür komponierten Musik. Du erhältst das Zertifikat für den smoveyFIT’N’DANCE-Trainer und hast nach Abschluss der smoveyLIZENZ (*) die Berechtigung, gewerbliche smoveyFIT’N’DANCE-Trainings anzubieten.
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Mit der 2-tägigen smoveyCOACH-Ausbildung erhältst Du umfangreiches Wissen über den vielfältigen Einsatz von smovey. Diese befähigt zur Abhaltung des Einführungskurses (smoveyINFO), smoveyWALKS bzw. die Gestaltung und Durchführung von Bewegungsprogrammen für diverse Zielgruppen wie z.B. Kindergärten,  Schulen, Gesundheits- und Freizeitsportler, Vereine, Senioren und viele mehr.   weiter lesen

Bei vorhandenen Qualifikationen besteht auch die Möglichkeit mit nachfolgenden Klienten, bzw. Gruppen mit den entsprechenden Krankheitsbildern wie z.B.: Morbus Parkinson, Diabetes, Rheuma, Übergewicht in Kontakt zu treten und diese mit dem smovey zu bewegen. Fitness-/Leistungssportler sollten nur mit Vorkenntnissen (mit Nachweis) im Sport und Gesundheitsbereich, oder dementsprechend geeigneten Bereichen, gecoacht werden.
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Diese 1-tägige „Sonderausbildung“ (+) richtet sich an Fachpersonen, die bereits eine professionelle Ausbildung im Fitness-, Trainings-, Bewegungs- oder Gesundheitsbereich absolviert haben. An dem “Plus” erkennt man, dass eine umfangreiche Ausbildung im Vorfeld absolviert wurde.  weiter lesen

Voraussetzungen: Eine anerkannte abgeschlossene Ausbildung/Studium im Trainings,- Bewegungs- und Reha-Bereich. Über die notwendigen Zugangskriterien (Nachweis durch Ausbildungszertifikate vor Anmeldung) informiere ich gerne auf Anfrage 
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Die smoveyACADEMY bietet auch nach den verschiedenen Grundausbildungen noch zahlreiche Weiterbildungen & Workshops zum Erreichen höherer Stufen im „smoveyACADEMY-Haus“ an und garantiert somit noch bessere Einkaufsbedingungen für DEIN smoveyBUSINESS.
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Die smoveyMED-Ausbildung richtet sich an alle Personen, welche bereits in anerkannten Gesundheitsberufen tätig sind und ermöglicht eine Erweiterung ihres bisherigen Arbeitsfeldes durch den Einsatz der smoveyMED-Vibroswings. weiter lesen
 Folgende Personengruppen sind angesprochen: Ärzte, Sportärzte, Physio- und Ergotherapeuten, Präventionstrainer, Masseure uvm.
Anmeldung: die zuvor einzusendenden Ausbildungszertifikate werden überprüft und anschließend erhalten Sie die Bestätigung zur Teilnahme an der smoveyMED-Ausbildung.

Die smoveyMED-Ausbildung wird in 2 Teilen an 2 aufeinanderfolgenden Tagen angeboten. Es besteht die Möglichkeit, nur den 1. Teil zu absolvieren oder aufbauend gleich den 2. Tag mit zu buchen. Es ist nicht möglich, nur den 2. Tag zu belegen. Der 1. Tag dient zur Wissensvermittlung und der 2. Tag ist der Praxistag, an dem das zuvor erlernte Wissen umgesetzt wird. Genaue Inhaltsangabe auf Anfrage  (Kontakt) 

Nach Absolvieren der smoveyMED-Ausbildung erhalten die Teilnehmer das Zertifikat zum smoveyMED-Spezialisten (Tag1) und zum smoveyMED-Praktiker (+ Tag 2).






Mehr Infos zu den einzelnen smoveyAUS- und WEITERBILDUNGS-Möglichkeiten erhältst Du jederzeit bei mir unter Kontakt



                

                            
            
    
    
        
            
                Hast Du nun Lust bekommen auch gleich los zu legen? 

            

            
                                    Web Shop
                
            

        

    


    
            
                                
                                                                    
                            Wie werde ich ein smoveyVERTRIEBSPARTNER?
                                                        Die Lizenz
                                                        Möchtest auch Du andere von smovey begeistern?

Dann werde smoveyLIZENZPARTNER – bereits mit dem Besuch eines smoveyEINFÜHRUNGS-Kurses oder eines smoveyINFO-Vortrages erhältst Du die Berechtigung, smoveyPRESENTER zu werden, die erste Stufe von einigen weiteren Ausbildungswegen, die Dir die smoveyACADEMY bietet.
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Arbeiten von zu Hause, als zweites Standbein oder hauptberuflich. DU entscheidest wann, wo und mit wem.

	lukrative Vergütungen
	keine monatlichen Fixkosten
	kein Mindestumsatz
	keine Personalkosten
	kein Risiko
	freie Zeiteinteilung




…gleiche Chancen für ALLE! (Voraussetzung: Vollendung des 18 Lebensjahres)

Für die derzeitige jährliche Lizenzgebühr von € 99,– übernimmt smovey für Dich:
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Darüber hinaus erhältst Du meine komplette Unterstützung als Deine Upline im Hinblick auf praktisches Training sowie theoretisches Wissen rund um smovey.

Hier findest Du den Lizenzantrag, der Dich zum ordnungsgemäßen smoveyVERTRIEB berechtigt: smoveyLIZENZ-Antrag

Falls Du weitere Fragen diesbezüglich hast, nimm doch einfach Kontakt zu mir auf und ich stehe Dir sehr gerne mit meinem umfassenden Wissen zu Verfügung.

 



BEGEISTERUNG, DIE ANSTECKT UND SPASS MACHT!

Nütze die vielfältigsten smoveyEINSATZ-Möglichkeiten – gerne berate ich Dich in einem persönlichen Gespräch.

WERDE JETZT smoveyVERTRIEBSPARTNER und Teil der smoveyFAMILY!



                

                            
                        
                                
                                                                    
                            MACHE DOCH JEMANDEN EINE FREUDE UND SCHENKE EINEN
                                                        Gutschein
                                                        smoveyINFO-Vortrag | Symphonie der Schwingung | smoveySCHNUPPER-Stunde | smoveyWALK | smoveyFIT-Kurs | smoveyPERSONAL-Training
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Nimm Kontakt zu mir auf und hol Dir Deinen ganz persönlichen Gutschein

 



                

                            
                                
        
                        
                                
                    Hier erfährst Du ein bisschen mehr
                    Über mich
                    “SWING – MOVE & SMILE”
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                                                                                                    Meine Vision

                                                                SWING – MOVE & SMILE… unser Motto bei SMOVEY!

swingingENERGY bringt dieses außergewöhnliche Bewegungsgerät in Einklang mit hervorragenden, natürlichen Gesundheitsprodukten, die uns Energie geben und ein erfülltes gesundes Leben ermöglichen.

Ausgehend von Steyr in Oberösterreich erobern unsere „grünen Ringe“ die Welt! Über den deutschsprachigen Raum hinaus (Italien, Belgien, Holland und noch viele mehr) bringen wir mehr „Schwingung“ und Lebensqualität in alle Bevölkerungsschichten!

Werde auch DU Teil der smoveyFAMILY und tritt ein in „The world of SMOVEY“:


	

Link
Embed
Copy and paste this HTML code into your webpage to embed.
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                                                                                                    Meine Geschichte

                                                                Mit Stolz kann ich behaupten, dass meine 3 Kinder (Laura, Manuel und Anna) bzw. mein Mann Alfred dafür „verantwortlich“ sind, dass ich heute selbstständig mit einem äußerst faszinierenden Sport- und Gesundheitsgerät arbeiten darf – smoveyVIBROSWING – und Menschen darin aus- und weiterbilde, um anderen zu mehr Wohlbefinden zu verhelfen – im In- und Ausland.

Seit 2012 fasziniert mich die Vielseitigkeit von smovey, welche für ALLE Altersgruppen – auch generationenübergreifend – einsetzbar sind.

Ob Hobby- oder Profisportler, in Schulen, bei Menschen mit Bewegungseinschränkungen, Senioren, in der betrieblichen Gesundheitsförderung, zur Entspannung – hier überall sind smovey eine perfekte Unterstützung. 

Zahlreiche positive Erfahrungsberichte unserer Kunden & Trainer bestärken mich in meinem Tun!
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                                                                                                    YOUNG LIVING

                                                                Freie Entfaltung, eigenständiges und kreatives Handeln, flexible Zeiteinteilung sowie das Umsetzen innovativer Ideen waren die Motivation zum Schritt in die Selbstständigkeit mit YOUNG LIVING im Jahr 2011.

Nach wie vor bin ich leidenschaftliche YOUNG LIVING-Vertriebspartnerin und gebe mein in vielen Jahren angeeignetes Wissen über ätherische Öle und der Aromatherapie gerne in Vorträgen und Beratungen an interessierte Menschen weiter, die genauso wie ich alternative Methoden zur Unterstützung unserer Gesundheit bevorzugen.

Die zahlreichen positiven Erfahrungen im Familien-, Kunden- und Bekanntenkreis beeindrucken mich immer wieder.

Gesundheit und seelisches Wohlbefinden ist das höchste Gut des Menschen, mit smovey und den Produkten von Young Living kann ich Dir eine große Unterstützung darin geben.

In der Broschüre YL-Grundbausteine kannst Du noch ein bisschen mehr über Young Living erfahren.

                            

                                            

            

                            
                        
                                
                                                                    
                            Besuche mich doch bei einem meiner
                                                        Events
                                                        Hier bekommst Du einen kurzen Überblick über Verantsaltungen rund um smovey und swingingENERGY


                        

                                                                




                

                            
                        
                                
                                                                    
                            HAST DU FRAGEN?
                                                        KONTAKTIERE MICH
                                                        

Hier kannst Du mit mir Kontakt aufnehmen wenn Du Fragen hast oder Dich näher informieren möchtest:
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smoveyPROFESSIONAL-Trainer

smoveyACADEMY-Trainer

Mitglied des smoveyAUS- und WEITERBILDUNGS-Teams

 



 Goggitsch 63

A – 8321 St. Margarethen a.d. Raab

 +43 664 7859944

  office@swinging-energy.at


                

                            
            		
	


    
                    
                
                    
                        

                                                    
                                
                                    Abonniere meinen Newsletter
                                    
                                        
                                        
                                    

                                

                            

                        
                        
                                                            
                                    Bleib auf dem neuesten Stand
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